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Nam hoc: 2024-2025

Kinh gtri: Hoi dong tham dinh sang kién quan Hai An.

Ho va tén: Bui Thi Chién

Chirc vu, don vi cong tac: Gido vién - Truong mam non Pong Hai 1.

Tén sang kién: “Mét sé gidi phdp gitip tré réi loan ngén ngii hoc hoa
cach nhdp trong 16p méu gido 5-6 tuéi”

Linh vuc ap dung sang kién: Ap dung trong linh vuc gido duc tré.

1. Pong tac gia: Khong co.

2. Pon vi 4p dung sang kién:

- Tén don vi: Trudng mam non Pong Hai 1

- Dia chi: 2/274 - Bui Thi Tu Nhién - Pong Hai 1- Hai An - Hai Phong.

- bi¢n thoai: 02253.978.233

I. M6 t3 giai phap da biét:

Ngon ngit 14 co s¢ clia moi sy phat trién, 12 vén quy ctia moi tri thirc. Ngon ngir
1a phuong tién giao tiép quan trong nhit ctia con ngudi. Nhd ¢6 ngdn ngit con nguoi
c6 thé trao doi cho nhau nhiing hiéu biét, truyén cho nhau nhiing kinh nghiém song,
bay té voi nhau nhitng nguyén vong va du dinh tuong lai. Ngay tir nhitng nam thang
dau tién cta cudc doi, ngdn ngir ctia tré da phat trién rat nhanh, manh mé tao co hoi
cho tré linh hoi kinh nghiém song, hoa nhap cing sy phat trién ctia xa hoi loai nguoi.
Tré em khoe manh théng minh thuong phat trién ngdn ngit rat nhanh. Nhung trén
thye té lai c6 nhiing tré khong phat trién ngon ngit binh thudng theo d6 tudi. Réi loan
ngdn ngit & tré 1a dang tré khé c6 kha ning biéu dat suy nghi thong qua 101 néi trong
cudc sdng hang ngay. Réi loan ngdn ngir ¢ tré em thudng chia thanh 2 loai: rdi loan
vé tiép nhan ngdn ngir (chdm hiéu 101 n6i) hodc rdi loan vé phat 4m (cham noi). R6i
loan ngdn ngit anh huong nhiéu dén kha nang giao tiép va hoc tap cia tré, viéc hoc
chit va tiép thu cac kién thiic & trudng 16p cling nhur ngoai xa hoi.

Pé gitp tré rbi loan ngdn ngir tham gia vao hoc hoa nhap cing cic ban
trong 16p ngay tir Ira tudi mam non sé& gitip tré phat trién toan dién vé thé cht,
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tinh cam, tri tué, thim my, hinh thanh nhiing yéu td dAu tién cta nhan cich va
chuin bi cho tré bude vao 16p 1. Nam hoc 2024-2025 t61 manh dan di sau
nghién ctru dé tai: “M@ér sé gidi phdp gitip tré réi loan ngén ngiv hoc hoa cdch
nhdp trong I6p mdu gido 5-6 tuéi”.

Thuec té ¢o rat nhiéu tac gia da nghién ctru giai phap “Gitp tré réi loan ngdn
ngit hoc cach hoa nhap trong trudng mau gido 5-6 tudi” . Trong qua trinh nghién
ctru t6i d3 tham khao mot sb sang kién cuia ban déng nghiép:

* Gidi phdp 1: Bién phap xiy dung ké hoach, méi trudng gido duc cho tré
rdi loan ngdn ngir hoat dong ciia ¢d6 Nguyén Thi Tam gido vién Trudng mam
non Sao Viét nam hoc 2022-2023

* Gidi phdp 2: Ké hoach t6 chtic cho tré tham gia cac hoat dong & 16p cho
tré 3 tudi ciia ¢c6 Mac Thu Huodng gido vién Trudng mam non Hop Thanh nim
hoc 2022-2023.

Qua tham khao cac giai phap cta ban dong nghiép t6i nhan thiy cac tac gia
da quan tam dé cap dén van dé giup tré réi loan ngon ngit hoa nhap. Giai phap
clia cac dong nghiép c6 mot sd wu diém va han ché nhu sau:

- Uu diém:

+ Giai phép cua tac gia da xay dung dugc ké hoach chung cho ca 16p dong
thoi xay dung ké hoach riéng cho c4 nhan tré. Muc tiéu, yéu cau ctia chuong trinh
gido duyc tré tiy thudc vao mirc do rdi loan va kha ning tiép thu cia tré. Xay dung
goc choi riéng cho tré hoat dong va chuan bi d6 ding do6 choi cho tré choi.

+ Giai phap cua tac gia dé cap dén viéc tré dugc tham gia vao tt ca cac
hoat dong trong ngay & 16p, cac ngay hoi, ngay 18, tham quan du lich. Khi t6
chtic cac hoat dong gido vién da quan tam xép tré ngdi phia trén gan gido vién
hodc & nhitng vi tri 6 dé quan sat tré. Pong vién khuyén khich tré khi thay co
su tién bo dé tao sy tu tin, lac quan cho tre.

- Han ché:

+ Khi xay dung méi truong hoat dong, thiét ké nhiing ndi dung choi chua
c6 nhiéu sang tao, hip dan cac tro choi con gidng nhau tir ddu nam dén cubi nam
dan dén tré chua tich cuc himg thu tham gia vao cac hoat dong.

+ Doi voi mot sd hoat dong c6 con lam hg tré, chua tao dugc nhiéu co hoi
cho tré chii dong tich cuc giao tiép véi ¢ gido va cac ban. Chua sip xép thoi
gian dé thuc hién nhiéu cac hoat dong ca nhan giira cd va tré va cho tré giao tiép,



thuc hién cac hoat dong nhiéu lan dé phat trién ngdn ngtr, tiép thu cac kién thir,
k¥ ning sbng.

Pé giup tré trong 16p ciing nhu khac phuc nhitng han ché cua ba dong
nghép toi da nghién ctru: “ Mét sé gidi phdp giip tré roi loan ngon ngir hoc
hoa cdch nhdp trong I6p méu gido 5-6 tuoi”

I1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién

I1.1. N§i dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién:

- Gidi phap 1: Xay dung moi truong gido duc than thién cho tre.

- Gidi phdp 2: Tich cuc dong vién, khuyén khich tré tham gia vdo tdt cd
hoat dong o truong, lop.

- Gidi phdp 3: Swu tam va lam do choi sang tao cho tré ddc biét do choi
goc sach.

Gidi phdp 4: Phoi két hop véi phu huynh ciing day tré phat trién ngon ngir.

I1.2. Tinh mdi, tinh sang tao:

* Tinh mdi: : Dé tré 16i loan ngdn ngir tham gia vao cac hoat dong cing
ban trong 1p gido vién ludn suu tdm va 1am do choi sang tao phu hop cho so
thich va nang luc c4 nhan tré nham cung cap kién thirc, tao cho tré théi quen va
mot s6 ki nang can thiét khi hoc hoa nhap cling voi cac ban trén 16p. Sang kién
da phan anh dung thyc trang vé cong tac gido duc tré bi rdi loan ngdn ngit tai
cac 16p mau gido trong truong noi toi cong tac. Pong thoi cling 1a sy két ndi
gilra gido vién va gia dinh cung chung tay gido duc tré mot cach toan dién, gop
phﬁn ren cho tré tinh chu dong, doc 1ap.

* Tinh sang ta0: Gi4o vién van dung vao qué trinh gido duc tré hang ngay
tai 16p minh phu trach.

- Gi4o vién sang tao khi xdy dung dugc méi trudng giao tiép than thién coi
mo gitip tré tu tin giao tiép hoa nhap véi cd gido, cac ban va moi ngudi xung
quanh, thich dén truong, dén 16p.

- Khuyén khich tré tham gia vao tat ca hoat dong & 16p dé tré duoc hoa
nhap ciing cic ban va cong dong.

- Giao vién linh hoat tmg dung cong nghé théng tin vao trong cac hoat

dong day giup tré tu duy nhanh nhen, thong minh hon.

11.3. Hiéu qua, loi ich thu dwgc ap dung giai phap



a. Hiéu qua kinh té: Sang kién c6 tinh thuyét phuc cao, thuc hién dé dang
nhung khong doi hoi phai ton kém kinh phi qua nhiéu. Tiét kiém thoi gian
nghién ctru, 4p dung thyc hién hi¢u qua cao hon so v41 nhitng giai phap cii. Gido
vién dé& dang thuc hién va tim hiéu, tiét kiém chi phi va thoi gian.

b. Hiéu qud vé mdt xa héi: - Da huy dong duoc sy dong 1ong, chung stic cua tt
ca phy huynh trong viéc ap dung phuwong phép hoc tip tién tién vao gido duc tré.

- Poi vai tré: Giup tré roi loan ngdn ngir tham gia vao cac hoat dong cung

ban trong 16p miu gido giup tré manh dan ty tin khi giao tiép v6i moi ngudi

xung quanh.

- Déi vdi gido vién: Gido vién c6 co hoi trau doi kién thirc vé viée gitp tré
r6i loan ngdn nglt hoc hoa nhdp cung céac ban, tich cuc hoc héi, giao luu véi
dong nghiép dé hoan thién va bo sung kién thirc

- Poi v6i phu huynh: Phy huynh va gido vién co su gin két chat ché dé dam bao
tré c6 thoi quen, nén nép trong moi hoat dong di 13 ¢ 16p, truong hay ¢ nha.

c. Gia tri lam lgi khac:

- Pac biét giap tré dugc tao moi diéu kién dé phat huy tinh tich cuc chu
dong, kha nang ciia ban than. Tir d6 gitip tré phat trién mot cach toan dién

I1.4. Kha niang nhan rong:

Ap dung tai 16p 5-6 tudi trudong mam non Pong Hail va co kha nang ap
dung, nhan rong duoc cho tré 5-6 tudi & cic trudng mam non trong quéin Va
thanh phd.

I1.5. Pham vi anh huwéng:.

C6 kha niang anh hudng t6i gido vién mau gido khi day mot sd tré bi réi
loan ngdn ngit hoc cach hoa nhap trong trudng mam non.

Vay t6i 1am don nay kinh dé nghi Hoi dong thim dinh sang kién quan
Hai An cong nhan sang kién trén.

Hai Phong, ngay 18 thang 02 nam 2025
NGUOI VIET PON

Clrams

Bui Thi Chién



BAN MO TA SANG KIEN

|. THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN

1. Tén sang kién: "Mt s6 giai phap gitp tré roi loan ngon ngir hoc hoa
nhap trong 16p miu gido 5-6 tudi”

2. Linh vue ap dung sang kién: Chiam soc gido duc tré.

3. Tac gia:

Ho va tén: Bui Thi Chién

Ngay/thang/nam sinh: 25/8/1983

Churc vy, don vi cong tac: Gido vién truong mam non Dong Hai 1.

Dién thoai: 0936944579.

4. Pong tac gia: (khdng co)

5. Pon vi 4p dung sang Kién:

Tén don vi: Truong mam non Pong Hai 1.

Dia chi: Khu Phuong Luu — Pong Hai 1 - Hai An - Hai Phong.

Dién thoai: 02253.978.233

1. MO TA GIAI PHAP DA BIET

Ngon ngit 1a co s¢ clia moi sy phat trién, 1a vén quy ctia moi tri thirc. Ngon ngir
1a phuong tién giao tiép quan trong nhat ciia con ngudi. Nho ¢d ngdn ngit con nguoi
c6 thé trao d6i cho nhau nhiing hiéu biét, truyén cho nhau nhiing kinh nghiém séng,
bay té voi nhau nhiing nguyén vong va du dinh tuong lai. Ngay tir nhitng nam thang
dau tién ctia cudc doi, ngdn ngir clia tré da phat trién rat nhanh, manh ms tao co hoi
cho tré linh hoi kinh nghiém sdng, hoa nhap cing sy phat trién ctia xa hoi loai nguoi.
Tré em khoe manh thong minh thudng phat trién ngon ngir rat nhanh. Nhung trén thuc
té lai c6 nhimg tré khong phat trién ngon ngir binh thuong theo do tudi. R6i loan ngdn
ngit & tré 1a dang tré kho co kha ning biéu dat suy nghi thong qua 11 ndi trong cudc
song hang ngay. Réi loan ngdn ngit & tré em thuong chia thanh 2 loai: réi loan vé tiép
nhan ngdn ngit (cham hiéu 161 ndi) hodc réi loan vé phat 4m (chdm noi). R6i loan ngdn
ngit anh hudng nhiéu dén kha ning giao tiép va hoc tap ciia tré, viéc hoc chir va tiép
thu cac kién thirc & truong 16p ciing nhu ngoai x4 hoi.

Pé gitip tré roi loan ngdn ngit tham gia vao hoc hoa nhép cing cac ban trong
16p ngay tr Ira tuéi mam non sé& givp tré phat trién toan dién vé thé chat, tinh cam,
tri tué, thAm my, hinh thanh nhimng yéu t6 dau tién ctia nhan cach va chuan bj cho
tré budc vao 16p 1. Nam hoc 2024-2025 t61 manh dan di sau nghién ctru dé tai:
“Mpt so gidi phdp givp tré roi loan ngén ngiv hoc hoa cach nhdp trong l6p méu
gi&o 5-6 tuéi”.



Thuec té co rat nhiéu tac gia da nghién ciru giai phap “Gitp tré réi loan ngon
ngit hoc cach hoa nhap trong trudng mau gido 5-6 tudi” . Trong qua trinh nghién
ctru t6i d3 tham khao mot sb sang kién ciia ban déng nghiép:

* Gidi phdp 1: Bién phap xay dung ké hoach, méi truong gido duc cho tré
rdi loan ngdn ngit hoat dong cta ¢6 Nguyén Thi Tam gido vién Trudng mam non
Sao Viét nam hoc 2022-2023

* Gidi phdp 2: Ké hoach t6 chirc cho tré tham gia cac hoat dong ¢ 16p cho
tré 3 tudi cia ¢c6 Mac Thu Huong gido vién Truong mam non Hop Thanh nim
hoc 2022-2023.

Qua tham khao cac giai phap cta ban dong nghiép t6i nhan thiy cac tac gia
d3 quan tAm dé cap dén van dé gitp tré réi loan ngdn ngir hoa nhap. Giai phap cta
cac dong nghiép c6 mot s6 uu diém va han ché nhu sau:

- Uu diém:

+ Giai phép cua tac gia da xay dung dugc ké hoach chung cho cé 16p dong thoi
xay dung ké hoach riéng cho c4 nhan tré. Muc tiéu, yéu cau ciia chuong trinh gido duc
tré tiy thudc vao mirc do rdi loan va kha nang tiép thu cia tré. Xay dung goc choi
riéng cho tré hoat dong va chudn bi d6 dung d choi cho tré choi.

+ Giai phap cua tac gia dé cap dén viéc tré dugc tham gia vao tat ca cac
hoat dong trong ngay & 16p, cac ngay hoi, ngay 18, tham quan du lich. Khi to chtic
cac hoat dong gido vién di quan tdm xép tré ngdi phia trén gan gido vién hodc &
nhing vi tri ¢6 d& quan sat tré. Pong vién khuyén khich tré khi thiy c6 su tién bo
dé tao su tu tin, lac quan cho tré.

- Han ché:

+ Khi xay dyng méi truong hoat dong, thiét ké nhimg ndi dung choi chua
c6 nhiéu sang tao, hip dan cac tro choi con gidng nhau tir ddu nim dén cudi nim
dan dén tré chua tich cyc hing tha tham gia vao cac hoat dong.

+ P6i voi mot s6 hoat dong cb con 1am ho tré, chua tao duge nhiéu co hoi
cho tré chii dong tich cuc giao tiép voi ¢ gido va cac ban. Chua sap xép thoi gian
dé thuc hién nhiéu cac hoat dong c4 nhan gitra c6 va tré va cho tré giao tiép, thuc
hién cac hoat dong nhiéu lan dé phat trién ngdn ngi, tiép thu cac kién thirc, k¥
nang séng.

Pé gitip tré trong 16p ciing nhu khac phuc nhitng han ché ctia ban dong nghép
t6i da nghién ctru: “ Mgt sé gidi phdp givp tré roi loan ngon ngit hoc hoa cdch
nhdp trong l6p méu gido 5-6 tuéi”

I11. NOI DUNG GIAI PHAP PE NGHI CONG SANG KIEN

I11.1. Noi dung gidi phap dé nghi cong nhin sang Kién



Dé tai: “Mét sé gidi phdp givp tré roi loan ngén ngiv hoc hoa nhip trong
16p méu gido 5-6 tuéi”

*Muc dich, y nghia, tinh cap bach:

- Muc dich:

+ Théng qua cac bién phap giup tré réi loan ngdn ngit hoc hoa nhap trong
16p mAu gidao5-6 tudi s& giup tré hinh thanh théi quen va k¥ ning can thiét trong
d6 tudi cua tré dé tré c6 thé tu tin hon trong giao tiép. Nam chéc dic diém c nhan
ctia tré tir 46 xay dung ké hoach theo ddi su phat trién cua tré cho phu hop va cd
cac bién phéap tac dong dé tré linh hoi duge cac kién thire phit hop yéu cau do tudi.

+ Tao moi truong giao tiép than thién, coi mo giup tré ty tin giao tiép hoa
nhap véi co gido, cac ban va moi ngudi xung quanh, thich duoc dén truong.

+ Tich cuc 16i cudn, khuyén khich tré tham gia vao tat ca hoat dong & 16p dé

tré duoc hoa nhap cung cac ban va cong dong.

+ Suu tdm va lam dugc nhiéu do choi sang tao dac bi¢t goc sach cho tré kich
thich sy himg thu cta tré vao cac hoat dong dé dat duoc nhiing yéu cau dé ra.

+ Biét tng dung céng nghé thong tin vao trong cac hoat dong day gitp tré
tich cyuc giao tiép, tu duy nhanh nhen, thong minh hon.

- Y nghia, nhiém vu: Viéc gido duc mot sb bién phap gitp tré réi loan ngdn
ngir hoc hoa nhép trong 16p mau gido 5-6 tudi di va dang 1a nhiém vu khong thé
thiéu trong cong tac gido duc mam non. Piéu d6 gop phan phat trién chuong trinh
gido duc mam non méi va nhitng k¥ nang can thiét ddi véi timg c4 nhan tré. Thyc
hién t6t nhiém vu nay s& gilp tré tu tin hon, gitp tré dugc trang bi thém hanh
trang dé hoc hoa nhap cing véi cac ban trong 16p va co6 thé ty thé hién nhing
mong mudn ciia ban than mdt cach tot nhat . Bén canh d6 con gitp tré hing tha
tham gia vao cac hoat dong trong ngay, tao tam thé thoai mai khi tré dén 16p véi
cd va cac ban.

- Tinh cd'p bdach: Hién nay véi thuc té 1a viéc tré rdi loan ngdn ngit va cham
phat trién trong cac trudng mam non c6 xu huéng ting cao, tinh trang day tré roi
loan ngdn ngit con nhiéu han ché nén c6 phan anh huéng dén viéc cham soc gido
duc tré.

Theo théng ké, c¢6 3-5% tré mac ching réi loan ngdn ngir trong qué trinh
tiép thu hodc bay t6 ngon ngit hodc ca hai triéu tring trén. Ty 1& ndy ngay cang
gia ting trong cudc sdng hién dai khi ¢ nha tré tiép xtic v6i cac thiét bi dién tir
trong thoi gian dai: tivi, dién thoai, may vi tinh, may choi game,...Cac két qua
nghién ctru da chi ra rang nhitng nim dau tién cta cudc doi 1a rat quan trong trong
viéc hoc va phat trién. Trong thoi gian nay su phat trién vé cac mit giao tiép, nhan
thirc va tinh cam cua tré c6 thé bi anh hudng nhiéu nhat. Néu nhimg nhu cau dic
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biét dugc phét hién va dap ung trong thoi gian nay, tré s& c6 co hoi tot hon dé tro
nén nhirng ngudi trudng thanh thao vat va doc 1ap. Nhiing tré c6 dugc co hdi cung
choi vé6i nhitng tré khac trong 16p hoc héi duoc nhidu hon vé chinh ban than
chung. D6 13 mot trong nhitng budc dau tién dé phat trién tinh doc lap. Di véi
mot s tré, d6 c6 thé 1a 1an dau tién trong doi chung duge mong doi va khuyén
khich 1a nhiing diéu chung co thé 1am cho ban than tré, phén dau dé dat duoc
nhing thanh tich 16n hon. Do d6 chiing phat trién duoc ¥ thic cai toi khoe manh
va tich cuyc.

O trudng mam non tré duge 1am quen véi rat nhiéu hoat dong khac nhau
dé phat trién cac linh vuc: nhan thirc, thé chat, ngdn ngir, thim my, tinh cam k§
nang x4 hoi, ... Trong thuc té, 1op mau gido 5A1 cua toi dang phu trach co 4 chau
dang c6 hién tuwong rdi loan ngdn ngit. Biéu hién 14 nhiing cau néi cia tré thuong
1an 10n tr ngit, co nhitng tir tré phat Am rat kho khan, méi di hoc kha nang thich
nghi voi moi trudng mai han ché hon so véi cac tré khac nhu: tré cham nghe hiéu
101 néi ctia co gido, dién dat nhu cau va mong mudbn cta minh khong rd rang, phat
am vO nghia, nhai lai 161 nguo1 khac, né1 chuyén mot minh, noéi ngong, ki nang
nhan thirc, ki ndng tu phuc vy, ki ndng hgp tac cung nhom ban kém, thuong khong
hoat dong theo huéng dan cua co, di lang thang, ...

Chinh diéu nay da thoi thuc t6i luén suy nghi, nghién ctiru “Mét sé gidi phdp
gitip tré réi loan ngén ngit hoc hoa nhdp trong 16p mdu gido 5-6 tuéi”

Giai phap 1: Xay dung moi truwong gido duc thdn thién cho tré.

Co gido phai thuc sy coi minh 1a ngudi me thir 2 cua tré ¢ truong danh tinh
yéu thuong cho tré nhu d6i véi con ciia minh va c6 lac sé phai 1a ngudi ban, ngudi
d6ng hanh bén canh tré gan giii, quan tim, yéu thuong, than thién tao dugc niém
tin cua tré boi vay khi giao tiép tré s& co cam giac tu tin thoai mai, c6 nhu cau giao
tiép bay té nguyén vong ctia minh véi cb rd rang. Pbi véi tré bé nao ciing thich
minh dugc khen, tuyén duong trude cac ban nén t6i thudng xuyén khich 18 tré bang
cac cau: “Con lam rdt gidi, con ngoan ldm, con biét givip c6 roi ddy, con lam tot
lam”, khi tré gap that bai toi dong vién tré lac quan tu tin vao ban than: “Con co
Ién mét chiit nita, con lam lai nhé, gan ding roi, ..”Piac biét khi giao tiép véi tré
cb can noi don gian, cham va 13 rang, ¢ khong nén quat to va dung ménh 1énh boi
lam nhu vay s€ lam cho bé hoang sg, nhat nhat, ty ti hon, thy dong hon vi s€ s¢ co
méng, khi tré c6 niém tin vao cb gido thi cac hoat dong s€ dat hi¢u qua cao hon.
Bén canh d6 khi tham gia cac hoat dong c6 giao tao co hdi cho cac ban trong 16p
yéu thuong, gitp d& ban khi gip khé khian. Hang ngdy trong gid dén, tra tré toi
danh mot thoi gian nhat dinh dé trao doi v6i phu huynh vé nhimng chuyén bién tét
clia tré va c6 nhitng dé xuat can phu huynh phéi hop dé cung nhau dua ra cac bién
phap phi hop nhét cho tré gop phan gitip tré manh dan tu tin thich dén trudng. Néi
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tom lai viéc xay dung mdi trudng gido duc than thién 1a rat can thiét, tao cho tré tu
tin vao kha ning cua ban than, c6 niém tin voi ¢d gido c6 nhu vay k¥ ning tham
gia cac hoat dong cua tré moi phat trién tot.( Hinh anh : 1+2 Phu luc:)

Gidi phap 2: Tich cwc dong vién, khuyén khich tré tham gia vao tit cd hoat

dong o truong, lop.

Hang ngay & trudng tré duge tham gia rat nhiéu cac hoat dong: Pon tra tré,
thé duc sang, hoat dong hoc, hoat dong vui choi, hoat dong v¢ sinh an- ngu, hoat
dong chiéu va cac hoat dong ngay hoi, ngay 1& do 16p va nha trudng to chuc.

* Hoat dong don trd tré:

+ Co khuyén khich tré néi “Chao ¢6”, “Chao bd”, “Chao me” va huéng dan
tré cam dép dé 1én gia, dé ba 16 vao tu ¢o ki hiéu ctia minh.

+ C6 cho tré choi cing nhom ban trong 16p, c6 goi tén chau nhiéu lan, chi
vao ban va nhéc goi tén ban theo c6 nhiéu lan.

+ Trao d6i hang ngay véi phu huynh vé cic chuyén bién cia tré va cé cac
bién phap phu hop hd trg cho tré tién bo nhu: Danh thoi gian tro chuyén, choi cac
tro choi don gian véi tré; han ché cho tré xem va choi tivi dién thoai, may vi tinh
trong thoi gian dai; khi noi chuyén nhin vao mat tré; luén khuyén khich cac kha
nang cua tre, ...

* Hoat djng thé duc sdng: Nhimg ngay dau co bat tay cho tré tap cac dong
tac thé duc theo su huéng dan ciia co. Nhitng ngay tiép theo cd huéng dén tré tap
cac dong tac thé duc budi sang theo hiéu 1énh 151 néi hodc sic x0.

* Hoat dpng hoc:Vi ngdn ngit cia tré cham phat trién va khong tap trung
chut ¥ cao nén toi cho chau ngdi gan ¢6 hodc & nhing vi tri cd d& quan sat tré. Khi
tré hoat dong ludn ludn phai co do dung truc quan, hodc hanh dong cu thé cua co
dé huéng dan.

Vi du: Khi ké chuyén “Cha tho thong minh” ¢6 goi tén két hop chi vao timg
nhan vat sau dé cho tré noi theo co 2-3 lén(Thé me, thé con, con cdo, bo song,
cay nam, uéng nudc, di choi, ...). Chi y sira ngong cho tré khi phat am.

* Hoat dong choi ngoai troi: Pa s tré rat thich hoat dong ngoai troi. Hoat
dong ngoai troi 1a co hoi tt cung cap cho tré rat nhiéu von tir va cho tré choi cac
tro choi tap thé, giao luu véi céac co gido, cac ban 16p khac. Vi tré biét doc chit va
thich thu voi1 cac chit & xung quanh nén t61 cho tré chi vao cac chit co trén san
truong dé doc timg chir cho cac ban nghe va cho tré doc lai theo ¢6 cho chuan
phat am tiéng Viét.

* Hoat dpng vui choi: Tré thich choi trong goc sach, thich xem nhiing quyén
sach co chit. Trong khi choi ¢6 dung céc con rdi huéng dan tré néi, ké chuyén,
khuyén khich cac ban trong goc choi choi cing tré. Dé tré phat trién toan dién
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trong gio choi ¢6 goi y ding cac dd choi thu hit tré sang cac goc gia dinh, goc
xay dung, goc ngh¢ thuat, gdc hoc tap, ...

* Hoat dng vé sinh: Co bit tay, chi, huéng din chau cac thao tic kém theo
101 néi: rira tay, xa phong, lau tay, lau mat, v¢ sinh, mac 40, mac qur:in nhiing lan
dau cach khoang 30 phut dit chau di vé sinh mot 1an, nhiing 1an sau d6 nhic chau
néu budn di vé sinh go1 “c6”. Sau mdt thoi gian chau co tién bo nhiéu khi budn di
vé sinh s& “tim quan” va goi “co” vi vay khong vé sinh ra quén 4o.

* Hoat dpng dn- ngii: Do chau khong chil dong tu xtc dn nén co bt tay cho
chdu cam thia xtc com két hop chi vao céac dd vat khi an cho chau nhic lai nhiéu
1an: thia, bat, com, canh, c4, ngéi ghé, cAm thia, vao ban ngéi. ..dong vién khuyén
khich tré ty cam thia xic com “Con gidi 1am”, “Con nhit com vii vao dia di”

* Hoat dpng chiéu:T6i danh 10- 15 phut cho tré cing c6 6n lai mot sé nodi
dung trong hoat dong hoc budi sang dé cung cd kién thirc cho tré. Cho tré nghe
nhac cac bai hat, doc tho, ké chuyén khuyén khich tré hat theo, doc theo va dong
vién tré biéu dién cho cd va cic ban xem.

* Hoat déng ngay héi, ngay 1é: Tich cuc cho tré tham gia tat ca cac hoat
dong 18 hoi do 16p, nha truong to chirc: “Ngay hoi dén truong”,“Ngay Tét trung
thu” lién hoan “Nhiing chién si ti hon”, ...c6 ludn ludn bén canh lam mau, huong
dan tré tham gia cac hoat dong. Tré hing thii hoat dong, phu huynh phan khéi tin
tudng vao cd gido va nha truong. (Hinh dnh: 3+4 Phu luc )

Gidgi phap 3: : Swu tam va lam do choi sdng tao cho tré dic biét do choi
goc sach.

Hoat dong cha dao cua tré 5-6 tudi 1a hoat dong vui choi. Thong qua choi
v6i cac do dung d6 choi gitp tré phat trién tri tué, ngdn ngi, tham my, TC-KNXH.
Vi vy d6 dung do choi dong vai trd quan trong trong viéc gido duyc tré dic biét 1a
tré r6i loan ngdn ngit. PO dung do choi 13 con dudng giup tré khic phuc nhitng
kho khan ctia minh vi vay do dung dd choi phai dep, da dang, nhiéu mau séc tao
strc hap dan, 161 cudn tré vao cac goc choi va dat biét phai dam bao vé sinh an
toan cho tré. Pé chuan bi tot 46 dung dd choi, nguyén vat liéu toi d 1én ké hoach
phéi hop voi nha trudong mua sam nhimg do choi can thiét va két hop véi phu
huynh hoc sinh suu tim, dong gop cac phé liéu, nguyén vat liéu san c6 ¢ dia
phuong.

*Syru tam va sang tao dé 1am mot s6 dd choi, cac con rdi theo chu dé

Vi du: Chu diém “Gia dinh” t6i suu tam cac chai nude ngot, nudc loc, hop
nhua, hdp stra chua, vé hop rau cau, ... lam thanh b0 dd choi nau dn nhu: 4m tra,
ca, ly, xoong ndi, chén bat, ban ghé, ... Dung nhirng quéa bong nhd, soi len, vo
hop sira, chai nudc, vai vun lam gia dinh bip bé, 1am rdi cic nhan vat ké chuyén
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- Chii diém “Thé gidi dong vdt” t6i dung cac hop sita, chai nhwa céc loai,
xép mau tao dang thanh cac con vat ngd nghinh nhu: con lon, con meo, con voi ,
con ga, vit, ... Dung vo qua tring ga, tring vit tao thanh con thé, con ga, con vit,
con ca.

- Chii diém “Phwong tién giao thong” t6i dung binh dau an 5lit, chai nuéc
khoang, chai sita , hdp nhua, ... 1am xe 6 t6 khach, xe 6 t6 tai, tau thuy, may bay ...
ding cac vo hop gidy cho tré 1ap rap xe 6t0. Ngoai ra toi con dung cac loai 14, vo cay
kho, ¢6 kho, vo hat dua, ... cung véi tré 1am tranh trang tri theo timg chu dé.

* Sang tao cic quyén sach, truyén voi cac cach 14t mo khac nhau nhu:

+ Quyén sach hinh cai hop khi mé ra thanh cac trang sach roi

+ Quyén sach mo theo cach kéo xubng dudi va day 1én trén.

+ Quyén sach khi mé ra cac nhan vat dung lén, ...

* Sang tao cac kiéu sa ban voi cac hinh dang va chat liéu khac nhau.

*Chu y: D6 dung dd choi to, 18 rang, mau sic dep sic nét nhu: Bo tranh 16
t6, ddmino6 dong vat, thuc vat, nghé nghiép, ...giap tré tich cuc giao tiép cung co
va cac ban qua d6 nhan biét vé thé gii xung quanh, kich thich kha nang tu duy,
chu y ghi nhd c6 chu dinh cua tré.

- Chuan bi tot 6 dung dd choi, nguyén vat liéu sin c6 & dia phuong gitp tré hing
thi tham gia vao hoat dong goc. Tré bdc 10 rd kha nang tu duy sdng tao cia minh
va tré rat thich 1am nhimng d6 choi bang phé liéu.( Anh 5+ 6: phan phu luc)

Gidi phap 4: Ung dung céng nghé thong tin vao trong cdc hoat dong.

Viéc tmg dung céng nghé thong tin vao trong hoat dong gido duc cho thiy
nhiing loi ich sau:

+ Kich thich tinh ty chu ctia nguoi hoc.

+ Goi md nhiing tiém ning an chita trong nhiing ngudi kho khin vé giao tiép.

+ May tinh gitip nang cao kha nang ddc 1ap ctia hoc sinh trong tiép can gio duc.

+ Hoc sinh ¢6 nhu cau gido duc dac biét co thé hoan thanh nhiém vu theo toc
do riéng cua minh.

Hién tai o truong Mam non viéc ung dung cong nghé thong tin la mot
phuong tién gido duc vo cung tién loi va hitu ich. 100% 16p duoc két ndi mang
Internet vi vay viéc tim hiéu nhirng hinh anh tu liéu gido duc, thiét ké nhirng tro
choi trong bai giang powerpoint dé tré tiép can cong nghé thong tin va dic biét 1a
tré roi loan ngdn ngir rat himg tha tham gia.

Vi du: Trong cac gid hoat dong hoc t6i 1ong ghép cho tré xem video vé chu
dé: video cac con vat, video cac loai hoa, video cac nguoi than trong gia dinh.
...khuyén khich tré goi tén, ké dic diém, mau sic, hinh dang cua céc ddi tuong
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qua d6 phat trién ngdn ngir, mé rong kién thirc cho tré. Ngoai ra trong hoat dong
chiéu cho tré choi cac tro choi trong phin mém Vui hoc mam non.

+ Phan mém Kids Mart

+ Phan mém KIDPIX

+ Phan mém Bé 1am hoa si

+ Phan mém Bt chi thong minh

+ Phan mém Séc mau toan hoc

Toém lai viéc tng dung céc tro choi gitp tré tu duy nhanh nhen, thong minh
hon. Tré rat himg thu tham gia va dit biét 1a kha ning nhan biét, cht ¥, ghi nhd
clia tré tién bo o rét.

Vi sy nhiét tinh, huéng dan cu thé, ty my cua cO trong tat ca cac hoat dong
tré rat hing thu, tu tin hon khi tham gia cac hoat dong cung ban trong 16p. Tré
thich di hoc, thich tham gia hoat dong cung ban, n6i cau dai hon, biét noi y kién
ctia minh, ¢ ki nang vé sinh, biét ty cam thia xtc com, budc dau choi dugc mot
s6 tro choi hoc tap theo sy hudng dan cua co. (Anh 7+8 phin phu luc)

I11.2. Tinh méi, tinh sang tao:

- Tinh méi: Dé tré 1di loan ngdn ngir tham gia vao cac hoat dong cing ban
trong 16p gido vién ludn suu tim va 1am do choi sang tao phu hop cho sé thich va
nang luc ca nhan tré. Ung dung hiéu qua cong nghé thong tin 1ong ghép vao trong
cac hoat dong day hoc kich thich su tich cuc hung thu, kha nang chu y, nhu cau
kham pha nhiing diéu méi la, tu duy séng tao & tré day 1a co hoi dé tré thyc hanh
trai nghiém linh hoi cac kién thirc, phat huy nhiing thé manh cua tré va han ché
nhimg khiém khuyét cho tré, gitp tré phat trién day du ca thé chit va tinh than,
tao co hoi phat trién toan dién dé sau nay tré thanh nhitng nguodi con co ich cho
gia dinh va cho xa hoi.

Pay 14 1an dau tién toi dé xuat mot so bién phap gitp tré réi loan ngdn ngit hoc
hoa nhap cung véi cac ban nhim cung cép kién thirc, tao cho tré thoi quen va mot )
ki ndng can thiét khi hoc hoa nhip cliing véi cac ban trén 16p. Sang kién da phan anh
dung thuc trang vé cong tac gido duc tré bi rdi loan ngdn ngit tai cac 16p miu gido nhd
trong trudng noi toi cong tac. Pong thoi da dua ra cac giai phap thuc hién thiét thuc,
hiéu qua nham hinh thanh cho tré c6 nhing thoi quen, ki nang tt. Pong thoi ciing 1a
su két ndi giira gido vién va gia dinh ciing chung tay trong sy nghiép gido duc tré mot
cach toan di¢n, gop phﬁn ren cho tré tinh chu dong, doc 1ap. Gido vién khi thuc té tiép
X0c VOi tré tir ban than, suy nghi va tim ra bién phap méi dé mong mudn tré s& hoa
nhapva phat trién binh thudng nhu cac ban khac



- Tinh sdng tao: Dé tai 3 dua ra hé thong giai phap, bién phap giup gido
vién rén luyén k§ ning giap tré rdi loan ngdn ngit hoc hoa nhap cing véi cac ban
mot cach hi€u qua.

Céc giai phap don gian, dé dang gitip gido vién van dung vao qua trinh gido
duc tré hang ngay tai 16p minh phu trach.

Su sang tao khi xay dung dugc mdi truong giao tiép than thién céi mo gitp
tré tu tin giao tiép hoa nhap véi cd gido, cac ban va moi ngudi xung quanh, thich
dén truong.

Thu hut khuyén khich tré tham gia vao tat ca hoat dong & 16p dé tré duoc

hoa nhép cing cac ban va cong dong.

Linh hoat tng dung cong ngh¢ thong tin vao trong cac hoat dong day giup
tré tu duy nhanh nhen, thong minh hon.

Qua cac hoat dong hang ngay, tiép xtic voi tré ma gido vién cling duc rit
duogc nhiéu y tudng sang tao, tir xdy dung moi trudng hoat dong giao tiép hay phdi
két hop véi cha me tré dé hang ngay dat dugc muyc dich va hiéu qua thiét thyc.

111.3. Pham vi anh hwéng, kha ning ap dung ciia sang kién

- Khd ning dp dung ciia sdng kién: Sang kién ap dung duoc & cac 16p mau
gi4o 16n trong trudng mam non Pong Hai 1- Quan Hai An - Thanh Phé Hai Phong.

- Pham vi anh hwéng: Voi giai phap nay co6 thé ap dung cho tat ca cac trudng
mam non trong Quan va ngoai thanh phd.

ITL.4. Hi¢u qua, lgi ich thu duge tir sing kién

b. Hiéu qud vé mdt xa héi: - D huy dong duoc su dong long, chung st cua
tat ca phu huynh trong viéc ap dung phuong phap hoc tap tién tién vao gido duc tré.

- Péi véi tré: Gitp tré roi loan ngdn ngit tham gia vao cac hoat dong ciing ban
trong 10p miu gido gitip tré manh dan tu tin khi giao tiép véi moi ngudi xung quanh.

- Doi véi gido vién: Gido vién co co hoi trau doi kién thirc vé viéc gitp tré
r6i loan ngdn ngtr hoc hoa nhap cung cac ban, tich cuc hoc héi, giao luu voi déng
nghiép dé hoan thién va bo sung kién thirc

- Péi v6i phu huynh: Phy huynh va gido vién co sy gan két chit ché dé dam
bao tré c6 thoi quen, nén nép trong moi hoat dong du 13 & 16p, trudng hay & nha.

c. Gia tri lam lgi khac:

T6i nhan thiy rang tré rat himg thu va c6 kha nang van dung vao thuc té rat
tot. Pic biét giup tré dugc tao moi diéu kién dé phat huy tinh tich cuc chu dong,
kha nang ctia ban than. Tir d6 gitip tré phat trién mot cach toan dién. Bén canh d6
con lam tai liu giang day cho gido vién thém mot phuong phédp méi mang lai
hiéu qua cao trong viéc rén tré ri loan ngdn ngir hoc hoa nhap. Ap dung giai phap
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trén giup gido vién nang cao ki ning xay dung va to chirc cac hoat dong cho tré
rdi loan ngdn ngir tham gia vao cac hoat dong ciing ban trong 16p mau gido tao co
hoi cho tré phat trién mot cach toan dién

Trén day 1a giai phap cla toi trong viéc “Mgt sé gidi phdp gitip tré roi loan
ngén ngiv hoc hoa nhdp trong I6p méu gido 5-6 tuoi”. Mic du cac giai phap da
duoc trién khai va thuc hién trén 16p hoc cua to1 va cling da thu dugc mot sb két
qua kha quan, xong khéng tranh dugc nhitng thiéu sot, rat mong duoc su gop v
ctia cac cAp lanh dao va chi em dong nghiép dé t6i lam t6t hon nira trong viéc giup
tré ri loan ngodn ngir hoc hoa nhap clng cac ban ¢ trudng mam non.

Hdi Phong, ngay 18 thdng 02 nam 2025
CO QUAN PON VI TAC GIA SANG KIEN
AP DUNG SANG KIEN

s, it k.50, Chvar
/fuw...mf---f‘uﬁ‘g clank...cpia..Xep. Bui Thij Chién

.4@. |
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IV: CAC PHU LUC
Anh minh hoa sang kién da ap dung trong thyec té

(Hinh anh 3+4: Dong vién tré tham gia cac hoat dong cua truong, 16p cta giai phap2)



(Hinh anh 5+ 6 : Lam d6 dung d6 choi kich thich tré himg thi tham gia vao goc
sach cua giai phap 3)

w 4

(Hinh Anh 7+8: : Phoi két hop voi phu huynh cing day tré phat trién ngon ngit cua
giai phap 4)



V: TAI LIEU THAM KHAO

1. Huéng dén lya chon muc tiéu can thiép cho tré rdi loan phat trién ngdn ngix
2. Céch day tré bi réi loan ngdn ngit gitip bé noéi hiéu qua

3. Phat trién k¥ nang hoi thoai cho tré rdi loan pho tu ky 5-6 tudi

4. Tham khao cac SKKN Trén mang internet

5. Tong quan vé cac phuong phép can thiép rdi loan ngdn ngit & tré mam non
6. Tai liéu tdp hudn k¥ ning dic thu trong gido duc hoa nhap



